O autismo € uma condicao que afeta o
desenvolvimento neuroldgico de algumas
pessoas, dificultando a comunicacao, na
interacao social e no comportamento. Essas
dificuldades podem variar de leves a severas,
por isso se fala em espectro autista. Nao se sabe
ao certo o que causa o autismo, mas acredita-se
que ha uma combinacao de fatores genéticos e
ambientais envolvidos. O diagnostico do
autismo é feito por uma equipe multidisciplinar,
gue avalia o historico, o desenvolvimento e o
comportamento da crianga. Quanto mais cedo o
autismo for identificado e tratado, melhores sao
as chances de desenvolvimento da crianca.

As pessoas com autismo tém os mesmos
direitos de qualquer pessoa, previstos na
Constituicao Federal de 1988, no Estatuto da
Crianga e Adolescente (Lei 8069/90) e outras
leis especificas para pessoas com deficiéncia

(Lei 7.853/89, Lei 8.742/93, Lei 8.899/94, Lei
10.048/2000, Lei 10.098/2000, entre outras),
bem como em normas internacionais assinadas
pelo Brasil, como a Convencao das Nacoes
Unidas sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia.

O autista tem todos os direitos e beneficios da

assisténcia social, sendo o beneficio de maior
importancia para a pessoa autista o Beneficio de
Prestacdo Continuada - BPC. O BPC é um
beneficio socioassistencial, regulamentado pela
Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS (Lei
8.742/93).

DIREITO A EDUCACAO

O art. 54 do ECA determina que €é obrigacao do
Estado garantir atendimento educacional
especializado as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino, ja
que toda a crianca e adolescente tém direito a
educacao para garantir seu pleno
desenvolvimento como pessoa, preparo para o

exercicio da cidadania e qualificacdao para o
trabalho. Porém, nao sao todas as criancas e
adolescentes com autismo que se beneficiam do
ensino em salas comuns de escolas regulares,
cada caso deve ser analisado individualmente
pela equipe pedagdgica e de saude que
acompanha a crianca ou o adolescente, para
melhor garantir o desenvolvimento da crianca
ou adolescente.

DIREITO AO ESPORTE, A CULTURAE
AOLAZER

A pratica de esportes por criangas e

adolescentes com autismo contribui para o
desenvolvimento social, psiquico e motor do
autista. Os esportes oferecem uma
oportunidade de interagao com outras pessoas,
de estimular as habilidades motoras e de
melhorar o condicionamento fisico. Alguns
exemplos de esportes que podem ser benéficos
para as criangas e adolescentes com autismo
sao: natagao, futebol, basquete, equitacao e
ténis de mesa. Esses esportes trabalham
aspectos como o equilibrio, a coordenagao, a
forca, a resisténcia e a comunicacdo. E
importante escolher atividades que envolvam &y
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movimento e interagao social, respeitando as

preferéncias e os limites de cada crianca ou
adolescente com autismo. A pratica de esportes
pode trazer ganhos cognitivos, emocionais e
fisicos para as pessoas com autismo, além de
promover a inclusao e a qualidade de vida.

DIREITO A SAUDE

O tratamento do autismo é um
direito garantido pela Constituicao
Federal e pela Lei Federal
7.853/89, que assegura as
pessoas com autismo o acesso a
servicos de salide adequados com

autismo é o Centro de Atencao Psicossocial
Infanto-juvenil (CAPSI), que € um equipamento
publico composto por equipes multidisciplinares
que podem cuidar de autistas de todas as
idades . O CAPSi tem como vantagem estar no
territorio onde vivem esses pacientes e suas
familias, facilitando a formacao de vinculo e o

planejamento terapéutico compartilhado. O
CAPSi também pode interagir com outros
profissionais da saude, da educacao e da
assisténcia social, ampliando as possibilidades
de intervencao e inclusao social das pessoas
com autismo. Portanto, o CAPSi é uma

referéncia importante no tratamento do autismo
no Sistema Unico de Saude (SUS).

DIREITOAOTRABALHO

A educacao profissional € uma forma de
promover 0 desenvolvimento de
competéncias e habilidades para o exercicio
de uma atividade laboral. Ela visa atender as
demandas do mercado de trabalho e as
necessidades de formacao dos individuos.
Uma das areas que pode se beneficiar da
educacao profissional € a do autismo, que
engloba pessoas com diferentes graus de
comprometimento cognitivo e social. A
educacao profissional pode oferecer
oportunidades de inclusao e autonomia,
desde que sejam respeitadas as
caracteristicas e os interesses de cada um.
Assim, é importante que os cursos sejam
adaptados as realidades mais emergentes do
trabalho e as potencialidades e interesses de
cada pessoa, buscando ampliar suas
qualificacoes e possibilidades de insercao no
mundo do trabalho.

DIREITOAO TRANSPORTE

A pessoa com autismo tem direito a viajar
gratuitamente nos Onibus que fazem o
transporte entre cidades e estados. Esse
beneficio esta previsto na Lei Federal
8.899/94, que garante o passe livre as
pessoas com deficiéncia, comprovadamente
carentes, no sistema de transporte coletivo
interestadual. Para ter acesso ao passe livre,
a pessoa com autismo deve apresentar um
documento de identidade, um laudo médico
que ateste a sua condicao e uma declaracao
de renda familiar. A Lei Estadual 10.419/91
também concede o passe gratuito
intermunicipal as pessoas com deficiéncia
fisica, mental e visual. Além disso, os
municipios podem ter leis proprias para
garantir o passe livre no transporte coletivo
urbano. As pessoas com autismo também
podem usar os assentos reservados no
transporte publico, pois eles sao destinados
as pessoas com deficiéncia.
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ATENDIMENTO PRIORITARIO INSTITUICOES E ORGAOS DE DEFESA
DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM

AUTISMO

A Lei 10.048/2000 garante as pessoas
com deficiéncia o direito de serem
atendidas com prioridade em diversos
locais e situagoes. Esse direito visa facilitar
0 acesso e a inclusao dessas pessoas na
sociedade, respeitando suas necessidades
e limitacoes. As pessoas com deficiéncia
devem receber um servico individualizado e
rapido, sem precisar esperar em filas
comuns. Além disso, devem ter assentos
reservados em transportes publicos,
sanitarios adaptados e edificios acessiveis.
Quem descumprir essa lei pode ser punido
com multas ou outras sangoes legais.
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